
УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ

детский сад № 12 "Колосок"
____________ И.В.Власова

Приказ от 28.08.2024 г. №____

Учебный план на 2024-2025 гг.

Организованная образовательная
деятельность

17.09.2024-14.05.2025

Адаптационный период 02.09.2024-11.10.2024
Зимние каникулы 09.01.2025-15.01.2025
ЛОП 01.06.2025-31.08.2025

СОДЕРЖАНИЕ 1
МЛ.
ГРУППА
(1.5-3 лет)

2
МЛ.
ГРУППА
(3-4лет)

СРЕДНЯЯ
ГРУППА

(4-5лет)

СТАРШАЯ
ГРУППА

(5-6лет)

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ
ГРУППА

(6-7лет)
Количество
НОД в неделю

9 10 10 13 13

Длительность
НОД (мин.)

10 15 20 25 30

Допустимый
Обьем нагрузки
в первой
половине дня

30 мин. с
перерывами
и между
периодами
НОД – не
менее 10
минут

40 мин. с
перерывами
и между
периодами
НОД – не
менее 10
минут

45 мин. с
перерывами
и между
периодами
НОД – не
менее 10
минут

50 мин. с
перерывами
и между
периодами
НОД – не
менее 10
минут

90 мин. с перерывами и
между периодами НОД
– не менее 10 минут

Мониторинг с
02.09.2024-
16.09.2024
с
15.05.2025-
26.05.2025

с
02.09.2024-
16.09.2024
с
15.05.2025-
26.05.2025

с
02.09.2024-
16.09.2024
с
15.05.2025-
26.05.2025

с
02.09.2024-
16.09.2024
с
15.05.2025-
26.05.2025

с 02.09.2024-16.09.2024
с 15.05.2025-26.05.2025


